La venue d'un nouvel entrainenr, nous e suscité la curiosite de mieux le connaitre.

L'HOMME

GRIT Philippe, 42 ans, mari¢. 3 enfants dont un gargon d2 12 ans jouant au football.

L'Intrépide. son premier club, 1'a accueilli & Page de 12 ans. o0 il v pratiquait bien sur le football, mais
aussi une autre discipline : I'nthitisms. Specialiste du sprint et du saut en longuenr, {1 a su associer la
technique de l'athlétisme & cellz du football, Plus tard, on le rencontra sur les terrains en DH corpo au CHR ou
i} érait joueur - entraineur,

Efrz entraineur n'éiait pas pour i un objeciif. 11 avous qu'il n'y avait jamais pensz mais suile a la
demande dun club, pour lui rendre service, il commenga pour une durée normalement limitee. Il v rouva un
certain plaisir qui fit naitre entraineur ef disparaitre Iz bon joucur.

Récemment, avant ds venir se joindre au SCA, I entrainait & Montreudl les équipes seniors du groupe
district ef préalablement les moins de 13 ans en division supeneure,

SA PERCEPTION DUCLUE

Fai apprecié l'acouci! chalaureux des joueurs et des dirigeants du SCA qui a eté faite & mon amive., Il v
régne une wnbiancs sympa ou on se sent bien. J'u été surpnis par | nombre dz licencié, 280 cette annee. par
lz struchure de club avee ses différentes commissions, ainsi que par l'ambiance familiale. Je connaissais depuis
longtemps le SCA, mais Jignorais. comme beancoup d'antre club. ce qui se cachait derriére ce nom.

SA PERCEPTION DU FOOTBALL

Je voudrais apparter un-style propre au SUA, fondé sur la qualité technique de jeu. Elle se décompose
2 trois points.

La technique collective, pour laquelle il faut mavailler différents schemas tactiques, est basée sur la
mohilit2 das jousurs sur l2 terrain et en partculier devant les buts. Ces différants schémas tactiques ont en
comImun un jeu simpla. s'appuyant sur la technique individuelle ot le colleetive.

La technigue individuelle est acquise par des phases d'entrainements s'appuyant essentiellement sur le
avail du ballon. Ellz permet = développement et I'snirenen des qualités individuels des joueurs.

La forme physique s'obtient au fur et @ mesure des efforts, dont les trols varantes <ont la vitesse, la
souplesse et détente. 'endurance.

Les performances physiques vardant 2n fonetdon du temps et de la morphologie dzs jousurs. Cest
pourquoi, j'attache b2aucoup plus dimportance sur les deux premiers points. Un joueur de qualilé ayant uns
meforme physique momentende la compensera par son habilite technique.

L reussite d'un entrainement est due a son contenu mais aussi & sa methode. (s doivent étre vanees
afin d'étre plus agréable. 1s ne doivent pas éire une corvee pour qie les jousurs v ratrouveni le plaisir de

jougr

SES AMBITIONS

Pour les equipes seniers, I'objectif 25t simple. gugner Iz plus de match pessibie et done jouer Iz haut de
tablean.

Pour les quipes de moins de 13 4 17 ans, la collaboration au sein ['encadrement technique senior ¢
1eune doit permettre d'slever le niveau et le mamtenir en division supenewrs, L'obieenf est daguernr les jeunes
Joueurs i lu pratgue du football en senior. [Is seront la source de progres de nos quipes seniors.

Le club posséds des joueurs de qualite, capable de progresser duns Iz jzu eollzctf ot de fuire evoluer L
SCA U des niveaux supdrisurs.

14 NOVEMBRE Bal du 5CA Espace Jeanne de LAVAL
12 DECEMBRE Concourt de belote Le 3 Mats (justice?

~Et bien sur. tous les samedis 'z SCANARRE: Joumal inteme du Sporting Club Angavin 3
et dimanches au bord des lemains | Concepuon et realisation : G. HUET - D, LIVENAIS i
pour encourager les équipes du | Vos idées, suggestions darticles, de reportage nous!
STA lintéressent; whésitez pas a nous contacter! }

&

NO 14 NOVEMBRE 1998

Le 14 Novembre Monsieur le Maire nous rendra visite pour l'inauguration du
local club dont les travaux se sont terminés courant Septembre. En doublant la surface de

celui-ci nous pouvons enfin recevoir dans de meilleures conditions. aussi bien nos
adversaires que les parents et supporters.

Remercions comme il se doit la municipalité de laide apportée pour le
financement de ¢eite opération,

Plus de 170 licenciés des débutants au moins de 17 ans défendent
actuellement nos couleurs, ce qui demande un encadrement de plus en plus important, Les
PETSONNCS INTEressees seront accepiées avec joie.

Aprés un excellent départ des équipes A et C. La B doil se ressaisir car nous
attendons beaucoup micux de cette équipe. Les dquipes de jeunes sont dans lensemble dans
le milieu de tableau, attendons encore pour juger de la valeur de ces équipes

Je vous souhaite A tous une trés bonne saison el de nombreuses victoires en
celle annee du Quarantiéme Anniversaire de la fondation du club.

JACKY RABIN

Pour la saison 98-80, Ia commission animation vous invite & résenver le samadi 14 novambre 1998, En
effet. Fexeellent orchesirs "Mickael PERCHER” aura le privilage danimer notre bal annuel, Espace Jeanne de
LAVAL a Andard. Le damisr dilai pour Fachat d2 vos cartes 2st lixd le 9 novermnbre.

B. ALEXANDE



Ci-dessous. la présentation de I'encadrement des différentes équipes de jeunes du club. Toutes cos

personnes sont bensvoles. elles men

it la compre

ion et le respect de tous les parents et supporters.

Neanmeins. une place de dirigeant est vacante en benjamins B Toute personne inléressée paur

contacter LUCAS Christe] ou RABIN Jacky. Maerci,

CATEGORIE ' EQUIPE ' ENCADREMENT ! DIRIGEANT
: ' TECHNIQUE :
DEBUTANT i Equipe Maximea | ' BRU Maxime
BRU Philippe . Equipe Gastan » ' COULONNIER Gaétan —

tél 02.41.47.16.05 "Equips René ' "RAIMBAULT Reng
Equipe Mathisu ] | PICAUT Mathieu
POUSSIN « Equipe A  KNINDICK Vineent  GRIMALD Pierre
KNINDICK Vincent ' 1ére division : |
2l 02.41.68.36.19 Equipe B BLAIZE Yves GITLAW Pascal
.Jeme division - :
+ Equipe C + LEPINE Damien | GABARD Philippe
' 3eme division | )
"Equipz D THERGUE Marc "NEGRI Patrick
| 3¢me division f |
BENJAMINS . Equipz A ALLOEND-BESSAND . MAZE Dominique
ALLOEMD-BESSAND 1ére division ! Sarge ' :
Serge ‘Equipz B ' RONDEAL Alain "en recherche de dirgeant..,
€l 02.41.66.2725 - 23me division ‘ ' _
. Equipe € L ASSERAY Jean-rzns . PORTA Didier
+ Jeme division ' '
Moins de 13 ans ' Equipe A ! PICAUT Thisrry ' BERGE Chuistian
PICAUT Thierry  1srz division i ;

tel. 02.41.47.2.3.62 Equipz B
+ 3éme division

\ ROTUREAL Jean-Maniz . ROY Bruno

Moins de 15 ans
CHAUVEALU Patrice
tel 02.41.34.2533

2éme division

| CHAUVEAU Patrice

'BENOIT Siéphane
CJEMIN Remy

Aoins de 17 ans * L2re division
PLAUD Dznis '
tél. 02.41.47.63.38 ¥

+ PLAUD Denis

* LIVENAIS Daniel

FOOT a 11 : DANS LI BON SENS.

_ Au-dela des rasuliats, le debut de saison de nos équipes -13, -15 et -17 ans se waduit par une
amelioration du jeu au niveau technique et collectif. Les responsables de ces équipes sont & filiciter 2t doivent
poursuivre dans ¢2 sens afin que nos jonenrs puissent dans les années a venir. porer haut les conleurs en

saniors,

COMMISSION TECHNIQUE

CLUB des SUPPORTERS

La saison 97-98 s'est terminée par une agréable journée 4 I'Arche. ce fut l'occasion pour tous les
membres du CLUB DES SUPPORTERS de se retrouver dans une ambiance sympathique. Nous sommes partis en
car, un pique-nique était prévu et chacun a pu, tout au long de cette journée s'adonner & des activités diverses.
L'ambiance était au rendez-vous. L'expérience est & renouveler mais & condition d'emmener une pharmacie
de secours (les VAMPS ayant voulu jouer les acrobates, I'une d'elles s'est ouverte I'arcade sourciliére)!!!

La saison 98-99 a débuté par le renouvellement du bureau. Nous avons accueilli avec grand plaisir,
Daniel LIVENAIS en tant que trésorier, Cécile SERVANT comme secrétaire, ainsi que d'autres nouveaux
membres. Nous remercions au passage, Véronique NEGRI, Maryléne COULONNIER, Maryline PLAUD
pour le travail qu'elles ont fourni pendant les années précédentes.

1l est rappelé que pour cette saison, des animations seront prévues el que les supporters pourront
bénéficier de certains avantages (réduction sur le prix du bal ,etc. ...)

Les cotisations pour I'année s'éléeve & 80 Fr. 4 conditions de s'inscrire au plus tard avant le 6/12/98.
Aprés cette date, elle sera de 90 Fr. Toutes personnes intéressées peuvent se présenter le premier dimanche
de novembre et de décembre au local du SCA. Tous les renseignements seront & leurs dispositions.

Nous vous rappelons que nous avons encore quelques tee-shirts et caquettes  vendre.

La prochaine réunion aura lieu le 4/12/98 a 19 H 30. Ce sera l'occasion pour nous el tous les
supporters qui voudrons ce joindre a nous, de féter Noél. Nous prévoyons un repas moyennant une
participation de 50 Fr. par personnes. Merci de vous inscrire avant le 22/11/98 sur le tableau prévu i cet effet
dans le local ou auprés des membres du bureau.

Baonne saison & tous et avis aux amateurs.

A bientot sur le terrain.
Le bureau du club des supporters.



