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Composition du nouveau comité 
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Président Christel Lucas
1er vice Président Patrice Millon
2eme vice Président Christian Bergé
Secrétaire Philippe Bru
Secrétaire Adjoint Sylvie Mahieux
Trésorier Bernard Lemesle
Trésorier Adjoint Vincent Lesaffre

Membres du comité directeur :

Bernard Alexandre Commission animation
Serge Alloend Bessand Responsable commission 

technique
Laurent Cappe Responsable commission 

Sponsoring
Bernard Cormet Responsables commissions 

matériel et discipline
Gilles Huet Commission information
Denis Plaud Responsable commission 

animation
Pascale Rondeau Commission Tournois

Un Nouveau Cru
La saison 2009-2010 a redémarré avec de 

nombreux changements : des nouvelles catégories, 
des nouveaux championnats, des nouveaux joueurs 
et un nouveau bureau. « La passion Foot » doit 
permettre que ce nouveau cru se transforme en 
grand Millésime pour cette saison 2009-2010.

Nous souhaitons la bienvenue à tous les nouveaux 
et nous espérons l'investissement de tous, parents, 
dirigeants et joueurs pour l'animation de cette 
saison. Venez aider, participer... Le SCA vous 
ouvre ses bras...

Bonjour à tous,

Le 27 septembre 2009, nous avons récompensé Bernard 
Lemesle, trésorier depuis de longues années, quarante-
cinq ans de bénévolat au service du club, génial. Il est 
un  pilier  essentiel  de  notre  vie  associative,  c'est  un 
exemple  à  suivre.  Je  le  remercie  au  nom de  tous  les 
adhérents pour tout ce qu'il donne pour les autres et le 
bon fonctionnement du SCA.

Une  nouvelle  saison  commence,  beaucoup  de  travail 
pour  les  bénévoles,  secrétariat,  matériel,  encadrement 
des  équipes,  animation,  préparation  des  tournois, 
trésorerie,  arbitrage,  recherche  des  dirigeants,  de 
sponsors etc... Merci à ceux qui ne comptent pas leurs 
temps  pour  le  bien  de  notre  collectivité...  et  les 
nouveaux sont toujours les bienvenus...

Pour  la  saison  2009/2010,  nous  avons  27  équipes,  6 
débutants (u7 u8), 7 poussins (u9 u10 u11), 4 benjamins 
(u12 u13), 2 u15 (ex 13ans), 2 u17 (ex 15ans), 2 u19 (ex 
18) l'équipe b en entente avec Bouchemaine, 3 seniors et 
une loisir. L'effectif est en hausse pour l'école de foot et 
les  seniors,  mais  en baisse chez les jeunes  foot  à  11. 
Pour  les  installations  toujours  un  terrain  synthétique 
dont l'éclairage n'est toujours pas homologué (déjà 3 ans 
depuis la première demande) et  un demi terrain (gris) 
pour les entraînements, 4 vestiaires (joueurs) + 2 petits 
(arbitres)  un petit local matériel, une petite salle unique 
et  polyvalente  (  réunion,  bureau  du  salarié,  buvette, 
réception  des  équipes,  matériel...)  J'espère  que  des 
améliorations  arriveront  rapidement  (éclairage, 
agrandissement de la salle...) affaires à suivre...

Bonne saison à tous, dans le plaisir du jeu et la bonne 
humeur...

C. Lucas 



Commission Technique – Pôle Arbitrage

Pour cette nouvelle saison :
• Quatre arbitres officiels désignés par le District de Maine et Loire :
• Mathieu : arbitre en Première Division de District et nous espérons pour lui, dans les 
prochains mois, au niveau Ligue.
• Hugues, Paul et Guillaume : arbitres jeunes.
• Deux arbitres officiels auxiliaires pour arbitrer les équipes du club non pourvues en arbitres 
désignés par le District : Vincent et Christian.
• Un jeune en formation : Mathieu CADEAU : bonne chance à lui puisqu’il passe son examen 
le samedi 17 octobre 2009.

Nouvelles consignes des instances pour les arbitres :
• Surface Technique : un seul dirigeant debout et un seul dirigeant qui parle.
• Tous les bijoux, piercings sont à enlever. Seule autorisation : l’alliance à «protéger».
• Cartons applicables dans l’aire de jeu et à l’intérieur de la main courante. Tout événement 
avant et après match à l’extérieur de l’aire de jeu fait l’objet d’un rapport de l’arbitre.
• Temps de jeu : U 19 et U 17 - 2 fois 45 min. U 15 – 2 fois 40 min.

Je profite de l'occasion pour rappeler que le football est un jeu, une passion, un plaisir :
• Merci aux supporters de bien «supporter» nos équipes.
• Merci aux joueurs de prendre du plaisir à jouer et si on démontre que l’on est le «meilleur» la 
victoire ne sera que plus belle.
• Merci de laisser aux arbitres la passion de diriger nos rencontres dans la sérénité sans 
pression inutile.

Pour les Arbitres

DYNAMISME
Hé bien voilà, il est temps de faire le bilan d’une année fructueuse. En ce qui concerne la «NUIT du SCA», ce fut 
comme la cuvée vinicole 2009, à savoir, un très bon cru, rassemblant la qualité et la quantité. La qualité des produits 
proposés.  En premier lieu, l’orchestre qui a su DYNAMITER la salle et tenir en haleine jusqu’au bout de la nuit les 
danseuses et danseurs. La qualité du buffet froid a fait DYNAMISER les papilles de tous les convives. Je remercie 
toutes les personnes bénévoles qui ont su décorer magnifiquement la salle pour le plus grand bonheur des 558 joyeux 
drilles venus passer une bonne soirée.
En ce qui concerne le concours de belote, la cuvée fut bonne aussi. Avec un nombre de 48 équipes, la soirée fut très 
familiale et bon-enfant. Je félicite encore l’équipe qui termina première, mesdames CHARREAU Céline et RUAU 
Michelle. Tout le monde repartit avec son lot sous le bras et le sentiment d’avoir passé une bonne soirée d’hiver.
La «CHOUCROUTE», qui était une première, s’est déroulée dans une ambiance DYNAMIQUE, avec repas chaud 
puis au rythme de la musique, la fête se termina sur des airs emballants où tout le monde put danser jusqu'à plus soif.
Toutes ces organisations sont renouvelées cette année 2009-2010 avec la «NUIT du SCA» le 28 Novembre 2009 à la 
salle «Jeanne de Laval» à Andard. Deux concours de belotes vont se dérouler les vendredis 15 Janvier 2010 et 19 
Mars 2010 à la salle des «Trois Mâts» aux Justices. Enfin la «SOIREE des BENEVOLES» (anciennement 
Choucroute) qui se déroulera le 06 Février 2010 à la salle «Emstal» aux Ponts de Cé.
Toutes ces animations seront affichées sur le site et bien sûr dans le club-house.
Je vous souhaite à toutes et à tous une excellente année et soyez en pleine forme et DYNAMIQUE.

La commission Animations



C’est reparti !

La Commission Tournois attaque une nouvelle saison avec toujours le même dynamisme. Elle 
s’articule autour de huit personnes : 
• Nos quatre femmes   : Sylvie MAHIEUX / Pascale RONDEAU / Véronique NEGRI et Sophie 
TOUCHARD.
• Nos deux hommes   : Patrice MILLON et Christian BERGE.
• Nos deux nouveaux jeunes   : Hugues BROCHET et David COURTIN.
Merci à Alain JEFFRARD qui a su pendant trois ans apporter sa passion, sa générosité et son 
travail dans l’évolution de nos tournois. Viens nous revoir quand tu en trouveras le temps ! Le plaisir 
de ce groupe est de se retrouver avec, comme objectif, maintenant bien rodé, de réunir et de faire 
le bonheur de tous nos «jeunes» maintenant appelés U 7 à U 13 :
• Plateau Débutants «  U 7 / U 8»   : le lundi de Pâques 5 Avril 2010.
• Tournoi Poussins «  U 9 / U 10 / U 11»   : le samedi 12 Juin 2010.
• Tournoi Benjamins «  U 12 / U 13»    le dimanche 13 Juin 2010.
L’arrivée de deux jeunes du club, après les années de l’investissement féminin, prouve que cette 
commission est plein d’enthousiasme : nous vous proposerons cette année la vente d'huîtres, de 
saucissons, de chocolats, de crêpes, de brioches... Et peut-être aurons nous cette année le plaisir 
d'accueillir de nouvelles équipes à l’occasion de nos journées de fêtes du football.

Pour la Commission : Christian

Commission technique

Baisse dans les effectifs cette année, dans les catégories de benjamins; U15 (ex 13 ans), U17 (ex 15 ans), U19 
(ex 18 ans). Par contre, il y a plus de monde en débutants, poussins, donc globalement légère baisse.
Cette année, le recadrage des catégories a amené à prendre les décisions suivantes :
• Parmi les U20 qui devaient être seniors, 3 continuent à jouer en u19.
• Parmi les U9 qui devaient jouer en débutants, les «anciens» qui ont déjà 1 à 2 années de football sont passés 
en poussins pour leur permettre une meilleure évolution.
• Compte tenu de l’effectif en U19, nous avons fait une entente avec Bouchemaine en équipe «b», qui joue en 
1ére division.
La revue de notre encadrement montre que globalement les équipes sont bien encadrées. Là où les problèmes 
surviennent,  c’est  lors  de  l’absence  d’un  voire  de  deux  dirigeants,  ce  qui  peut  arriver.  Pour  pallier  ces 
difficultés nous recherchons par équipe à doubler les postes de façon à être toujours opérationnel. Pour ceux 
qui suivent de près leurs enfants, prendre une carte de dirigeant n’engage pas à plus de présence (la carte est 
gratuite pour le dirigeant), mais, lors d’une absence d’un titulaire, à être opérationnel pour remplir une feuille 
de match ou faire la police du terrain et pour ceux qui le peuvent à faire la touche.
Les débuts du championnat montrent des fortunes diverses avec,  pour certains,  la possibilité de gravir  un 
échelon et par contre, pour d’autres, déjà le signal d’alarme pour essayer d'éviter la descente.
Quelque soit notre situation, elle ne sera jamais un prétexte pour oublier les valeurs sportives. Il faut 
garder le cap sur le respect des règles et des autres. Notre baromètre du fairplay ne doit pas s’affoler 
comme la saison passée. Il reste du devoir des responsables des équipes de rappeler aussi souvent que 
possible de garder son calme, de respecter les autres, de rappeler que le foot reste un jeu.
La formation se poursuit cette année, déjà 1 arbitre en cours et 1 animateur seniors. Tous ceux qui portent 
intérêt au club et au football peuvent voir Serge pour se renseigner. Il existe différentes formes de formation 
qui peuvent s’adapter à votre situation. Les 15 ans, vous pouvez être concernés.
Bonne saison à tous

La commission technique



Saison 2009-2010 : Les catégories et pratiques changent

Pourquoi changer ? Le changement doit permettre la prise en compte des rythmes 
scolaires, la dissociation des notions de LICENCE et de PRATIQUE, la possibilité pour les 
ligues et districts de proposer aux clubs des pratiques adaptées au contexte territorial, la 
suppression du décalage entre les compétitions nationales et les compétitions régionales et 
départementales et pour l'harmonisation avec l'Europe.

Les licences sont délivrées par année d'âge. Les appellations sont désormais U, comme "under" qui 
signifie "moins de", suivi de l'âge atteint après le 1er janvier de la saison en cours. En 2009-10 : un U14 aura 
14 ans en 2010, il est né en 1996 ; un U10 aura 10 ans en 2010 : il est né en 2000… On ne parlera plus de 
benjamins mais de U13 et U12… On ne dira plus poussins ou débutants, mais U11, U10… jusqu'à U7, qui 
constitueront le foot à 5, le foot à 7.

Chaque année d'âge est autorisée, sauf contre-indication médicale, à jouer dans la pratique proposée à la 
catégorie d'âge supérieure. Le double surclassement des U17 en seniors, suite à visite médicale spécifique, est 
limité aux compétitions nationales, régionales et de division supérieure de district. 

En synthèse, voici les catégories et les pratiques :

Ce qui change, le foot d'animations est géré par les districts, il concerne 5 années d'âge (Foot à 5, 7). Les 
U13, ex 1ère année 13 ans jouent à 9. Et les championnats U19 pourront intégrer 3 U20 par équipe (sauf en 
championnat supérieur de ligue).
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Dates à retenir :
Samedi 28 novembre 2009...............La nuit du SCA
Vendredi 15 janvier 2010.................1er Concours de belote
Samedi 6 février 2010.......................Soirée des Bénévoles
Vendredi 19 mars 2010.....................2sd Concours de belote
Lundi 5 avril 2010.............................Plateau Débutants (U7-U8)
Samedi 12 juin 2010.........................Tournoi Poussins (U9-U10-U11)
Dimanche 13 juin 2010.....................Tournoi Benjamins (U12-U13)


